dzives energija

Latvijas viensetu ainavas

Sajas dienas, kad pasaules sabiedribu satrauc pandémijas draudi un masu ikdienu sak noteikt jaunas socialas
saskarsmes normas, negaiditu aktualitati iemantojis Latvijas simtgadei veltitais projekts "Ainavas runa. Dabas
daudzveidiba Latvijas ainavas", kas istenots ar Latvijas Vides aizsardzibas fonda un Vides aizsardzibas un regionalas
attistibas ministrijas finansialu atbalstu, un ta ietvaros veiktais pétijums par Latvijas viensétu ainavu un tas
transformaciju ka daba, ta iedzivotaju apzina. Pétijuma autori ir Vidzemes Augstskolas Socialo, ekonomisko un
humanitaro pétijumu institata pétnieki lveta Druva-Druvaskalne un Andris Klepers.

Viensétas unikalitate

Eiropas kultaras konteksta Latvija ir ipasa ar gadsimtiem
veidoju$os viensétu apdzivotibas tradiciju, kuras nav un vés-
turiski nav bijis nekur citur. Pieméram, Vacija un Krievija
parsvara bijusi ciemi. Daudzu pasaules tautu valodas pat nav
apziméjuma konceptam "vienséta", turpreti latviesiem tas ir
nozimigs nacijas kultiiru, sadzivi un mentalitati raksturojoss
elements.

Arhitekti viensétu uzskata par mazako pilsétbavnie-
cisko vienibu. Latvijas muiZzu un parku pétniece arhitekte
Ilze Mara Janelis norada, ka ciemi bijusi ari pie mums, tacu
at$kirigi. Latvijas teritorija ciems varéja sastavét no divam
trim pilnigi patstavigam viensétam, kuras atradas tik tuvu,
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ka iztalem izskatijas péc viena liela éku pudura kuplu koku
ieloka. Dazreiz par ciemu sauca pat vienu pasu viensétu,
kura bija vismaz divas apdzivojamas majas.

Ka vienu no vésturiskas viensétas iezimém arhitekte min
to, ka taja nav bijis daudzu musdienas aktualu ekologisko
problému. "Vecaja, no literataras klasikiem pazistamaja vien-
séta sanitara zona starp dzivojamo un razosanas zonu ir pa-
galms, atpatas zona — birzite tiruma vida un puku darzing
aiz loga, dzeramais Gidens - no akas, laistiSanai - no dika. Ta
saucamo notekadenu ir salidzino$i maz un praktiski nepa-
stav probléma, kur tos novadit. Organiskie atkritumi nok]ast
komposta kaudzé, bet neorganisko tikpat ka nav. Pédéjos
simt gados dzive ir tik strauji mainijusies, ka grati pateikt,
kur$ uzlabojums un sasniegums, elektribu, mineralmeéslus un
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sadzives kimiju ieskaitot, ir viscaur labs, bet kur$ tads $kiet
tikai sakuma. Tacu skaidrs, ka viensétas iespéjas ne tuvu nav
izsmeltas — ne sadzivé, ne razo$ana, ne ainava. Tikai japatur
prata, ka vienseéta ir parak maza salidzinajuma gan ar pilsétu,
gan ar sen izveidojusos, ilgus gadus par neperspektivu turétu
ciematu un kvantitativa at$kiriba nenovér$ami prasa kvalita-
tivi at8kirigu pieeju.”

Ainavas kvalitate

Viena no Vidzemes Augstskolas pétijuma autorém Iveta
Druva-Druvaskalne stasta, ka vésturiska konteksta izpratnei
tika izmantota 20. gadsimta sakuma periodikas satura ana-
lize, bet, vértéjot masdienu sabiedribas prieksstatus par lau-
ku ainavu, veikti 72 viensétu apsekojumi un aptaujati maju
saimnieki un to iemitnieki (kopa 316 respondenti). Savukart
Andris Klepers norada, ka Latvijas iedzivotajiem ir saglaba-
jusies ideali par viensétu un lauku ainavu, kuru pamats liela
mera tika stiprinats 20. gadsimta sakuma, kad veidojas vairak
neka 60 000 jaunsaimniecibu (teju puse no Sodien apdzivo-
tajam viensétam Latvija). Ta¢u musdienas $ie ideali vairs nav
iedzivinami tikpat dabiski ka ieprieks, jo ir mainijusies vien-
sétu praktiska funkcija. Tapéc javeido jauni, masdienam un
nakotnei atbilstosi ideali.

Patlaban notiek transformacija no dabas ritmiem paklau-
tas, darbigas un razojos$as Strauménu viensétas uz viensétu
ka kvalitativu dzives telpu modernam cilvékam - vina mie-
ram, radoSumam un tuvai saskarsmei ar dabu pretstata dzi-
vei urbana vidé (ta¢u, vélams, neilga brauciena attaluma no
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pilsétas!). Ka $is process izvértisies - tur liela nozime bus jau-
najiem viensétniekiem, proti, pilsétniekiem, kuri iekartojas
uz dzivi laukos.

Meza Salkona un
putnu dziesmas

Pétjjuma autoru apsekoto viensétu iemitnieku subjektiva
vértéjuma starp izjutam, kas saistas ar dzives kvalitati lauku
vienséta, visbiezak minéts plasums un savrupiba, briviba un
neatkariba, tradicionalisms, klusums un miers, ka ari har-
moniskums. Sagrupéjot péc uztveres veida, ka vizuali objekti
minéti: talo skatu perspektiva, tals skats, skats uz apvarsni;
no dzirdes: meza skanas, $alkona, putnu dziesmas, atbalss.
Ozas uztveri raksturo smarzas: vienséta smarzo gaiss, pukes.
Vel minéta drosibas izjata, kadu sniedz aizvéj$, patvérums.
Nosaukta pat siltuma izjuta, ko dod malkas krasns. Visbiezak
nosauktie vardi ir: plaSums, senatnigums, miers, klusums,
skaistums, harmoniskums, dabiskums, kartiba, briviba, gaiss.

Ka izzudosi viensétas ainavu elementi minéti: mikroaina-
va maju tie$a tuvuma; augu sugas, kas tipiskas Latvijai; ap-
kartnes plavas pilnbrieda; mezi, no kuriem uz séjas laukiem
nak baroties stirnas; neregulari darzi ar ceripkramu biezok-
niem un kar$rozém, tagad aizstati ar modigakiem skujeniem
un tajam. Viensétu apkartne partop par pilsétam raksturigu
savrupmaju dzives stila atdarinajumu. Saruk tradicionali ba-
véto éku kopums, atverti talie skati no majas un pagalma. Sa-
ruk dabiskie zalaji - plavas un ganibas.
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Dialogs

Vija Zarina un Kaspars Zarins, gatavojoties izstadei "Paraléli" LNMM izstazu zalé "Arsenals" 2017. gada

Hrestomatiska aina, ka no Latvijas makslas véstures gra-
matas: bardains makslinieks salmu platmali galva, krasu kas-
ti par plecu un saklapéjamo benkiti paduse skaista vasaras
rita kapj Siguldas "sutas bani" un dodas plenéra. Nonacis iz-
raudzitaja vieta, vins izvelk krasu kastei kajinas, atver vaku,
atstute pret to jau sagatavoto audeklinu vai kartonu, noliek
pa rokai terpentina blaskiti un lupatu, iekartojas uz atvazta
benkisa, izspiez uz paletites krasas, izvelas otu un ... lielais
makslas tapsanas brinums var sakties.

Tagad viss ir citadi. Dazam maksliniekam krasu tabinas
un otas allaz ir kabata, vienalga, kados pasaules celos vins
dotos. Citam pietiek ar viedtalruni, paréjais top darbnica.
Vel citam vispar viss notiek galva.

VIJA ZARINA ir raziga maksliniece. Lidzas glezno$anas
macisanai Latvijas Makslas akadémija katru gadu top pa iz-
stadei. 2017. gada Latvijas Nacionala makslas muzeja izstazu
zalé "Arsenals" kopa ar dzivesbiedru gleznotaju Kasparu Za-
rinu personalizstade "Paraléli", ta pati Liepaja un Ventspila
2018. gada. Pagajusaja gada Riga galerija "Daugava" bija ska-
tama Vijas Zarinas personalizstade "Uzgleznota daba".

Ja maksliniecei pajautatu par vinas lielformata dabasska-
tu precizam adresém, diez vai vina tas varétu nosaukt. Sva-
rigaks par skatapunktu ir kas cits: Latvijas dabas izjata, kas
staro no $iem liela izméra audekliem - no tiem, $kiet, plast
ne tikai gaisma un krasas, bet ari koku $alkona, plavas zales
smarzas un udens tikko manama nirba.
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Par to, ka Latvijas daba uzruna makslinieci, ka top $is
apbrinojamais ainavas un makslinieka dialogs, Vija Zarina
stasta:

"Maksla mekléju interesanto, harmonisko, lidzsvaro-
to, man skaisto un neparasto vienlaikus. Sava gleznieciba
ipasu nozimi pieskiru ainavai. Nevis no dabas nogleznotai,
bet dabas inspirétai. Es tas saucu par savu izjitu ainavam.
Gleznoju nevis konkreétu vietu, bet konkreétu izjutu. Latviju.
Dzimteni. Kaut ko daudz vairak par acij redzamo. Gaismu,
noskanu, gadalaikus, starpgadalaiku stavoklus. Svariga ir
preciza izjuta, nevis preciza vieta. Mana daba ir verigi ska-
tities pasaulé, piefikséjot smalkas gaismas nianses, ieraugot
kaut ko ipasu, kas liek apstaties un ilgi lukoties, aizdoma-
ties. Dabas muziga mainiba un fascingjo$ais vilinajums
ir tas, kas mani ir intereséjis vienmeér. Ar gleznieciskiem
lidzekliem méginu panakt smarzu, véju, siltumu, miglu,
mieru.

Meés dzivojam, elpojam, redzam un atceramies. Més at-
pazistam savu zemi un vietu. Ar fotoaparatu var fiksét Joti
precizu mirkli (laika un gaismas zina). Izmantojot $o iso
fikséto mirkli, es ka gleznotaja varu ar to rikoties - to pa-
pildinot un pagarinot. Precizai lietai es pieSkiru visparina-
jumu - it ka paplasinu $o laika mirkli.

Meéginu uzgleznot to izjutu, kad skaidri zini - esi majas
Latvija. Vardos to ir grati izstastit. Tapéc es gleznoju."
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Aptaujas laika viensétniekiem tika vaicats, kadi pirmie
vardi ienak prata, iedomajoties kvalitativu lauku vienseé-
tas ainavu. Luk, dazas atbildes: "Pie majas veci ozoli, liepas,
klavas", "Ozolu puduris, kas ieskauj maju", "Majai pieguloss
darzs", "Karogmasta dobe", "Eku ansamblis (maja, $kinis,

non

kléetina, pirts)", "Koka éku puduris, ainaviska, harmoniska
vide, darzs, piebraucamais cel§", "Majas pagalms séz ainava",
"Renovéta veca maja, éku ansamblis: kléts, kats, pirts, maja,

vaguzis".

"Visiem labi?"

Kur§ gan nezina no bérna kajas pazistamo tautasdzies-
mu par téva novadinu, kura "Zakim labi cilpas mest,/Ru-
benam rubinat"? Tacu realitaté, ka pétijuma atzits, "lauku
ainavas vértéjums ir atkarigs no lauksaimnieciskas prakses,
bet lauku ainava tiek uztverta ka saimniecibas, lauku ipa-
$uma blakusprodukts jeb pievienota vértiba, nevis meérkis
pats par sevi". Un, "kameér eso$ie dabas un ainavas elementi
neklast par saimniecibas attistibas $kérsli un saimniecibai
nav ipasas nepiecie$amibas intensificét razosanu, tikmeér
tie var palikt neskarti un uztverti mazak vai vairak poziti-
va gaisma". Bet ja ne? Aptaujatie ka dzives vides kvalitates
pasliktinaganas iemeslus min ari intensivu saimnieko$anu
blakus esosajas lauksaimniecibas vai meza zemju teritori-
jas, ka ari vietéjas pasvaldibas nereti nemakuligu ricibu un
netalredzibu.

Patlaban Latvijas laukos ir apzinatas vismaz 27 500 pa-
mestas lauku viensétas - citas sen sagruvusas, vien péc pa-
liku$iem pamatiem atpazistamas majvietas, citas atstatas
pédéjas desmitgadés. Turpina samazinaties naturalo saim-
niecibu skaits un to kapacitate - tas saistits ar proporcionali
lielu skaitu gados vecaku iedzivotaju.

Savs vards lauku ainavas sakara bilstams ari par dabas
aizsardzibu. Pétijjuma autori uzskata, ka vides ilgtspéjas un
dabas aizsardzibas meérku sasnieg$anai svarigs ir meérktie-
cigs dialogs ar sabiedribu, kas tiesi iesaistita dabas daudz-
veidibas uzturé$ana. Svarigs ir jautajums par ainavas kvali-
tates tie$o saistibu ar cilvéku labklajibu.

Lauku sétas
psihokomforts

Telakosimies laika pirms 30 gadiem. 1990. gada "Dabas
un véstures kalendars", unikals izdevums (1962 - 2015),
kura pat bezcerigakajos padomijas laikos varéja smelties
zinas par latvieSu tautas tradicionalo arhitektaru, folklo-
ru, dabas norisém un to skaidrojumu, tika publicéts raksts
"Latvie$u lauku sétas psihokomforts". Ta autors Andris Sal-
na centas izprast, kur slépjas senas latviesu lauku sétas psi-
hologiska gaisotne, analizéjot kadas konkrétas lauku sétas
éku izvietojumu un iedarbibu uz cilvéka zemapzinu. Atzis-
tot, ka "zinatniskaja psihologija vél nav un acimredzot tik
driz ari nebus (varbat tagad, péc 30 gadiem, jau ir? - red.)
detalizétas metodes vides ansamblu analizei no to atbilsti-
bas cilvéku psihei skatpunkta. Tacu prakse arvien uzstajigak
prasa vides objektu psihologiskas novértésanas lidzeklus,

2020/3

jo pretéja gadijuma ta draud klat cilvékam arvien nepiene-
mamaka."

Analizétaja lauku séta ap kvadratveida pagalmu izvietotas
ékas — dzivojama maja, kats, kléts, puiSu kétina, malkas $ka-
nis. Ari auglu un saknu darzi, cikaploks. Ap pagalmu esosas
ékas it ka saslédzas gredzena, jo vairak tadel, ka visu éku jum-
ti pret centru ir slipi. "Kaut viens pret centru vérsts ékas gals
ar savu jumta trisstiri o gredzenu salauztu,” raksta autors.
Orientacijai kalpo divas vizuali psihologiskas asis: spéciga-
ka ass savieno dzivojamo maju ar kati; otra, viegli uztverama
taisna lenki, — kléti ar nelielam ékam pretéja pusé. Asim ir
batiska psihologiska nozime, jo tas palidz orientéties telpa.
Turklat svarigi, ka viena ass dominé, tadéjadi pasargajot no
pualém izvéléties vienu galveno orientieri.

"Sada sétas kompozicija gan nodrosina patikamu uztveri,
tacu bez sétu aptverosiem elementiem tai pietruktu psiholo-
giskas nobeigtibas un bitu jatams psihologisks diskomforts.
Tam labs piemérs ir tipiskas amerikanu fermas, tapat masu
jaunas sétas, kur éku grupa atrodas klaja lauka vida. Seviski
labi tas jutams, ja jaunas sétas salidzina ar vecajam, kokos un
darzos ieaugus$ajam," raksta autors. Par $adiem sétu aptve-
rosiem elementiem var bat atstatus stavosa éka, pieméram,
pirts, koku grupa, liels akmens vai koks. Analizétas sétas
kompozicija ir "klasiski monolita, skaidra un psihologiski
stabili centréta. Ta rada stabilitates izjutu, un tapéc $i vieta
liekas esam visas pasaules centrs, kura ka zemapzina, ta ap-
zina vienmer tiecamies atgriezties un atrasties."

Diemzél jau 1990. gada, kad iznaca kalendars, $1 1856.
gada aizsakta maju ansambla vairs nebija. Visticamak, ta pa-
liekas noslaucija melioracija un ta vieta ir klaj$ lauks. Tacu
raksts par lauku sétas psihokomfortu tiesi korelé ar Vid-
zemes Augstskolas pétijuma respondentu sniegto dzives vi-
des novértéjumu.

Secinajums

Dabas un savvalas tuvums, klatbatne, saskaniga lidzas-
pastavésana, robezu saplusme starp dabu un viensétu ka
komfortablu mitekli cilvékam, viensétas apkartne ka dzi-
votne daudzam dzivam radibam, jutekliska "ienir§anu" ai-
nava, kas ir pilna ar dabiskam smarzam, pilnvértigam dabas
gar$am, patikamam skanam, vizualiem pieredzéjumiem un
plasumu, - luk, galvenas prieksrocibas lauku viensétai, sali-
dzinot ar ciemu un pilsétu savrupmajam. Viensétu saimnie-
kiem, ja §i dzivesvieta ir vinu briva izvéle, novélam but iein-
teresétiem ainavas kvalitates veicina$ana un dabas
daudzveidibas uzturésana. EEQ

Ar pétijumu var iepazities:
https://www.ainavasruna.lv/petijuma-rezultati/
veikts-apjomigs-petijums-par-latvijas-ainavu

Zaiga Kipere
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